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       ඇමුණුම 01 

        
  

යයොමු අංකය …………..               දිනය……………
                                                                                                                                                                                                                                            

 
යවෞඛ්ය යව ල  අ්යක්ෂ ජනර ල්, 
යවෞඛ්ය යව ල  යපා ්තමයන්තුල, 
සුලසිරිා ය, 
යකොෂඹ 10. 
 

 
 

සදාකාලික වශයෙන් දුබලතාවෙකට ඳත්වූ අනත්දරුයවකුට ොවජීව විශ්රාම  වුපකඳ ග යීමම සහා 

වවදය ඳීක ගෂයෙකට ාානනෙ ිරීකම 
 

 

ලැ්තපඹු අනත්පරු විශ්ර ම ව ලැු ක රම වය  ප යකයයුවල සිි............................................................ 

ම වශම /ම වශත්මියයේ පරුයලුව  ලන.......................................................ම වශම /යම වනවිය/ම වශත්මිය 

ආබ ධිම අනත්පරු විශ්ර ම ව ලැුාක්ෂ ්ල්  සිී. ඔහු/ඇය වලපය ාීකක්ෂ  ම ව්ඩලයක්ෂ ම වඟි්ත ාීකක්ෂ  

කර නිමය ආබ ධිම මැනැත්යමක්ෂප ය්තන ල ්තම  කරන යම ව්ත ක රුණිකල ්ල්  සිිමි. 
 

1. ආබ ධිම අනත්පරු විශ්ර ම ව ලැු ක ්ල්ලුනකරු පිළිබඳ යමොරුරු : - 

 I.   අයදුනකරුයේ නම ව       : - ................................................................ 

 II. ජ තික ශැඳුනුනාත් අංකය: - ..................................................................... 

(ජ තික ශැඳුනුනාත් අංකයක්ෂ යනොම වැති නන, ප්ර යීය ය යල්කන යශ  ම ව ්ඩලකක 

නි් රියුව විසි්ත වශතික කරන ප ඡ ය රූායක්ෂ ්දිරිාත් කෂ යුු ය.) 

 III. ලයව        : - ..................................................................... 

IV ව්ත්රී/රුරු ව ලය       : - ..................................................................... 

 V. කපිනය        : - ..................................................................... 

                   VI. දුරකථන අංකය             : - ..................................................................... 

VII. යවෞඛ්ය 307 වලපය වශතිකය අනුල ආබ ධිම මත්ත්ලය  ව්ලව ලය:- 

.............................................................................................................................                               

2. ආබ ධිම ව්ලව ලය පිළිබඳ දිව්ත්රික්ෂ වලපය නි් ීක වශතිකය යන වම ව  යයොමු කරමි. 

3. යම වම ව  වලපය ාීකක්ෂ  ාැලැත්යලන දිනය ආබ ධිම අයට ඍජුලම ව පැනුන යප්තන. එහි පිටාමක්ෂ ම ව  

යලම එවීම වට කටයුු කර්තන. 

4. නිමය ආබ ධිම මත්ලයට ාත් ව දිනය යශ  ක ය පක්ෂල්තන. 

5. වලපය ල ්තම ය  අත්ව්ත ිරීකයන දී යර ශල් අ්යක්ෂකයේ නම ව වහිම නිමුද්ර ල වශ දිනය වම ව   

අත්ව්ත කර  එවීම වට ක රුණික ල්තන.  

 

 

................................................................ 
ප්ර යීය ය යල්කන/ම ව ්ඩලකක නි් ීක අත්වන වශ නි මුද්ර ල. 
 
පිටාම :-  …………………………………. 

(ආබ ධිම අය යශ  ව රකරු )                   
 
 

වලපය අධික ීක විසි්ත පැනුන යපනු බන    
දිනය  දී   ාීකක්ෂ යට  ්දිරිාත් ල්තන. 
වලපය ම ව්ඩල ීරර ය ප ාසු ්දිරි 
කටයුු සිදු කරන බල ක රුණිකල 
වක්තන. 
 
ාීකක්ෂ ය ප්රම ව ප ල්තය්ත නන යවෞඛ්ය 
යව ල  යපා ්තමයන්තුයල්ත විම වව්තන. 
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රජය  යව ලය  නියුු නි් ීක්තයේ / යව ලකයි්තයේ ආබ ධිම අනත්පරුල්ත 
වලපය ාීකක්ෂ යට ව ජනය ිරීකම ව. 

 
1. ව්ථිර, විශ්ර ම ව ලැුාක්ෂ හිමි පැනට රජය  යව ලය  නියුු ර ජය යව ලකයයුවයේ ආබ ධිම පරුල්ත වඳශ  

ආබ ධිම අනත්පරු විශ්ර ම ව ලැුාක්ෂ බ දීම ව යලනුයල්ත බාලත්න  ව නීතිම වය මත්ත්ලය ාශම ාරිදි ය . 
 

1.1.  1981 අංක 44 පර  ලැ්තපඹු ශ  අනත්පරු ානයත් 29 ලන ලග්තතිය. 
1.2.  1983 අංක 24 පර  ලැ්තපඹු රුරු ශ  අනත්පරු ානයත් 13 ලන ලග්තතිය. 
1.3.  2011 අයග ව්ු 15 දිනැති අංක 1719/3 පරන අති  විය ගැවට් ාත්රය. 

 
2. ානයත් උ්ෘමය 
 

29 වශ 13 ලන ලග්තති - වප ක කක (නිමය) ලයය්ත අබම ලයට ාත් ව අනත්පරුල්තට 
ය ලජීල විශ්ර ම ව ලැුාක්ෂ යගවීම ව. 

 

“යවෞඛ්ය යව ල  අ්යක්ෂලරය  විසි්ත ාත් කරන ප වලපය නි් ීක්ත ු්ත යපයනුවයග්ත වම ව්තවිම 
ාීකක්ෂ  ම ව්ඩලයක්ෂ විසි්ත අනත්පරුලුව ඔහුයේ ජීලයන ා ය වව  ගැනීම වට යනොශැිර ල්තන  ව 
 ීකරික යශ  ම ව නසික (ීරව්ර යශ  නි්්තගම යර ගී මත්ලය්ත ්ක්ෂම වල  ගිය) අක්ෂ නුම ලයිර්ත යායෂන 
බලට ීරර ය කෂ විට ඒ අනත්පරුල ට ලයව ගැන යනොමක  යන ානම යටයත් ය ලජීල විශ්ර ම ව ලැුාක්ෂ 
ැබීම වට හිමිකම ව තිබිය යුු ය.” 

 
3. වලපය ම ව්ඩල ල ්තම ල බ  දීයන දී වැිරකම වත් විය යුු කරණු :- 
 

ර ජය නි් රිය යේ ශ  කත්රය යේ ඇලමයම ව්ත ාසු ලයව අවුරුදු 26 පක්ෂල  අනත්පරුල්තට ප (රැිරය  
විරහිම) අනත්පරු විශ්ර ම ව ලැුාක්ෂ බ  ගැනීයන නීමය නුල  හිමිකම ව ාලතින අමර වප ක කක 
දුබම ලිර්ත යායෂන අනත්පරුල්තට ආබ ධිම අනත්පරු විශ්ර ම ව ලැුාකට හිමිකම ව ාලීර. එයව  යශයි්ත 
ලයව අවුරුදු 26 ්ක්ෂම වලන ප පරුල්ත විවි් යර ගී මත්ත්ල ශ  ආබ ධිම මත්ත්ල නිරූා ය කරමි්ත 
ආබ ධිම විශ්ර ම ව ලැු ක බ  ගැනීයන උත්ව ශය්තයේ ලැඩිවීම වක්ෂ ම වමම ක ය  ල්ත්නය වී ඇම. එබැවි්ත 
ඇමැන කල්ාලතින යර ගී මත්ලය්ත ශ  වප ක කක දුබම ල අමර යලනව යශොඳි්ත ශඳුන යගන  ාශම 
වඳශ්ත කරුණු යකයරහි අල් නය යයොමු ිරීකම ව ලැපගත් ය . 

 

3.1. අප ෂ රුීගය යේ අනනයම ලය මශවුරු කර ගැනීම ව. 
3.2. සියලුම ව ව යනික ල ්තම  ම වඟි්ත වථ්ිර ආබ ධිම මත්ත්ලයය්ත හුදු නිප්තගම යර ග මත්ලය  

ශඳුන ගැනීම ව.  
3.3.ඔබයේ නි්තයී බ  දීයන දී, 

3.3.1. යර ගිය  ශ  ආබ ධිමය  ය්තන, යල්තයකොට ශඳුන  ගැනීයම ව්ත ාසුල නිතය බබාිතත අෙට  

                      ඳමය ග නි්තයී  බ  දීම ව.  

3.3.2.  ීකරික යශ  ම ව නසික අක්ෂනුම ල උඳයත් දී යහෝ අනත්දරු වෙස ඉ ගමමමට යඳර සිට   
                      ඇති වී තිබුය්ත නන ාම ව ක්ෂ නි්තයී බ  දීම ව. 

3.4.එම ව ආබ ්ය ිරසියන ක යකට ාම ව ක්ෂ ාලති්තනක්ෂ නන වලපය ම ව්ඩල නි්තයීය  එය 
ාැශැදිකල පැක්ෂවීම ව. 

3.5.යපම ව පිය්ත මිය ය යම ව්ත ාසුල ආබ ධිම විශ්ර ම ව ලැු ක බ  ගැනීයන අරමුණි්ත ලය ජ ආබ ධිම 
මත්ත්ලයක්ෂ ්දිරිාත් ිරීකම වක්ෂ ප ය්තන පිළිබඳ වැිරකම වත් වීම ව. එබැවි්ත ව්ථිර ආබ ධිම මත්ත්ලයය්ත 
හුදු නිප්තගම යර ග ශඳුන ගැනීම ව වඳශ   ව යනික ්තිශ වය වනබ්ත් සියලුම ව පත්ම වැිරල්ට ගම 
යුු ය. 

3.6.වලපය ප්රතික ර ම වඟි්ත සුල කෂ ශැිර ආබ ්යක්ෂ නන එම ව ක ය ල ්තම ලට ඇුෂත් ිරීකම ව ශ  
යර ගිය  වලපය ප්රතික ර වඳශ  යයොමු ිරීකම ව. 

3.7.වියාත් වීම ව යශ ු යකොටයගන ඇතිලන ව ම ව නය ආබ ධිම මත්ත්ලය්ත ප ්ශම 3.6 ල්තගයට ඇුෂත් 
කෂ යුු ය. 

3.8.ඔහු/ඇය විල ශ වී සිීම ව, පරුල්ත බ  සිීම ව ලැනි යශ ු ම වම මලදුරටත් පූ්ත  ආබ ධිම මත්ත්ලයක්ෂ 
ාැලතිය ශැිර ප ය්තන ගැන වැිරකම වත් වීම ව. 
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ආබ ධිම විශ්ර ම ව ලැු ක ්ල්ලුනකරුල්ත පිළිබඳල යමොරුරු 
 

I. අයදුනකරුයේ නම ව           : - .................................................................................................... 

II. ජ තික ශැඳුනුනාත් අංකය: - ................................................... 

III. ලයව            : - ................................................... 

IV. ව්ත්රී/රුරු ව ලය           : - ................................................... 

V. කපිනය           : - ..................................................................................................... 

VI. යවෞඛ්ය 307 වලපය වශතිකය අනුල ආබ ධිම මත්ත්ලය  ව්ලව ලය:-  

 

.................................................................................................................................................  

 

වවදය ඳීක ගෂය මණ්ඩලෙ ඳත් ිරීකම 

 

ම වයේ අංකය:….......................................................... 

 

……….............................................................................................................යලමටයි. 

 

  

20......................................................ම වව..................ලැනි දින 

…................................................................................................. දී ය. 

 

                         

  ්ශම නම ව වඳශ්ත අයයේ යවෞඛ්ය මත්ත්ලය ාීකක්ෂ  කර ඔහු / ඇය සිය ජීලයන ා ය වව  

ගැනීම වට යනොශැිර ල්තන  ව  ීකරික යශ  ම ව නසික අක්ෂනුම ලිර්ත යායෂ්තය්ත ප ය්තන පිළිබඳ ල ්තම  

ිරීකම ව පිණිව ාත් කරන වලපය ාීකක්ෂ  ම ව ලය  වව ාති / ව ම ව ජික ලයය්ත ඔබ ාත් කරමි. 
 

 ාශම වඳශ්ත ව ම ව ජිකය්ත වම ව  රැව් වී ාීකක්ෂ යට ව ජනය ලන අය සිය ජීලයන ා ය වව  

ගැනීම වට යනොශැිර  ීකරික යශ  ම ව නසික අක්ෂනුම ලිර්ත යායෂ්තය්ත ප ය්තන ාීකක්ෂ  කර බ  ල ්තම  

කෂ යුු ය. 

 

සු.යු :- යමම අයිතිෙ හිමිවන්යන් දීර්ඝකාලීන යරෝී තත්ත්වෙන්ට [Chronic Diseases] යනොව නුවත ිරසි 

දිනක ෙථා තත්ත්වෙට ඳත් යනොවන නිතය බබාිතතෙනට [Permanent Disability] ඳමය ග යහයින් 

වාර්තා ිරීකයේ දී ඒ පිළිබව ඳීක ගෂාකාීකව අවධාරයයෙන් සලකා බුලිෙ යුතු ෙ. 

 
යම වම ව ම ව්ඩලය  ව ම ව ජිකය්ත 

  මුුවරු වම ව  නම ව             මනුර 

 

1.  …………………………………………………..  ……………………. 

2.  …………………………………………………..  ……………………. 

3.  …………………………………………………..  …………………….  

 

 

………………………………….  

යවෞඛ්ය යව ල  අ්යක්ෂ ජනර ල් 
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වලපය ාීකක්ෂ  ම ව්ඩල ල ්තම ල 

I.   යකොටව 

01. යර ගිය යේ නම ව:……………………………………………………………………………………………………………………. 

02. ලයව:- ……………………………………… 

03. ව්ත්රී/රුරු ව ලය:-   ව්ත්රී                     රුරු  

04. ජ තික ශැඳුනුනාත් අංකය:- …………………………………………………… 

05. ලැ.අ.වි.ලැු ක (රම වය) යටයත් කය ාදිංචි ව ම ව ජිකය යේ නම ව:- …………………………………………………….. 

06. ලැ.අ.වි.ලැු ක අංකය:- ………………………………………………… 

II.   යකොටව 

01. යර ග(disease)/ආබ ්(deformity) විනි්චය: …………………………………………………………….............. 

................................................................................................................................................. 

02. යර ග/ආබ ්ය පිළිබඳල වංක්ෂෂි කම ්තිශ වය:- ………………………………………………………………………… 

03. යර ගයට යශ ුල:- …………………………………………………………………………………………………………………. 

04. යර ගය  බරාම බල/වංල ම (විව්මර කර්තන):- ………………………………………………………………….  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

05. යම වය වංජ නනීය යශ  ා රනාරික යර ගයක්ෂ යශ  ආබ ්යක්ෂ ප?  ඔ                       නැම 

      ඔ  නන ප්ර්න අංක 6 වනපූ්ත  කර්තන.  

      නැම නන ප්ර්න අංක 7 යලම ය්තන.  

06. වංජ නනීය යශ  ා රනාරික යර ගයක්ෂ නන, යන ලන විට යර ග ක්ෂ  ව යනික ලයය්ත නිීකක්ෂ ය 

කෂ ශැිර ප යන ලග 

      ඔ                       නැම  

      6.1යන ලන විට යර ග ක්ෂ  නිීකක්ෂ ය කෂ යනොශැිර නන යර ගිය  නැලම වලපය  ාීකක්ෂ  

ම ව්ඩලයක්ෂ ්දිරියට ාැමි විය යුත්යත් ලවර කීයිර්ත ාසුල ප? 

       ලවර…………………………….. 

07. වංජ නනීය/ා රනාරික යර ගයක්ෂ යනොල්තය්ත නන, යර ගය ශටගත් ලයව? 

      ලයව අවු:-………………………. 

08. යර ගය ශටගත් ලයව නිලැරදිල නි්චය කෂ යනොශැිර නන, ාශම ාරිදි වඳශ්ත කර්තන. 

 ලයව අවුරුදු 26 දී යශ  ඊට යාර                   ලයව අවුරුදු 26 ට ාසුල 
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09. යම වය සුල කෂ ශැිර මත්ත්ලයක්ෂ ප?............................................................................................ 

සුල කෂ යනොශැිරයි. 

වලපය ප්රතික ර ම වගි්ත සුල කෂ ශැිරයි. 

        සුල කෂ යනොශැිර නන, ප්ර්න 10 ට පිළිුරු වාය්තන. 

       ප්රතික ර ම වඟි්ත සුල කෂ ශැිර නන, ප්ර්න අංක 11 ට පිළිුරු වාය්තන. 

10. සුල කෂ යනොශැිර යර ගයක්ෂ/ආබ ්යක්ෂ නන, ඒ ම වඟි්ත යර ගිය යේ ුවම වන ක්රිය ක ීකත්ලය්ත දුබ වී  

තියේ ප ? 

      10.1 ක යික දුබම ලය :   පෂ ච ක ක්රිය ක ීකත්ලය      සියුන ච ක ක්රිය ක ීකත්ලය 

      10.2 යානීම ව  

      10.3 ඇසීම ව 

      10.4 කථනය 

      10.5 බුීධිම වය ක්රිය ක ීකත්ලය (Cognitive function) 

11.යර ගය/ආබ ්ය ප්රතික ර ම වඟි්ත සුල කෂ ශැිර නන, 

      11.1 යර ගිය  යන ලන විට ප්රතික ර බමි්ත සිී ප ?      ඔ                   නැම 

(එයව  යනොම වැති නන, යර ගිය  අලය ප්රතික ර වඳශ  අප ෂ ව යනයට යයොමු කර්තන.) 

      11.2 යර ගිය  ප්රතික ර බමි්ත සිින නමුත්, යන ලන විටත් ඔහු/ඇය ජීලයන ා ය වව    ගැනීම වට    

අයාොයශොවත් ල්තන ව යනොශැිරය ලිර්ත (Disability) යායෂ්තය්ත ප? 

  ඔ                    නැම  

      11.3 ඔ  නන එම ව යනොශැිරය ල(Disability) ම වඟි්ත ුවම වන ක්රිය ක ීකත්ලයක්ෂ දු්තල වී තියේ ප? 

     11.3.1 ක යික දුබම ලය:  පෂ ච ක ක්රිය ක ීකත්ලය           සියුන ච ක ක්රිය ක ීකත්ලය  

     11.3.2 යානීම ව 

     11.3.3 ඇසීම ව 

     11.3.4 කථනය 

     11.3.5 බුීධිම වය ක්රිය ක ීකත්ලය (Cognitive function) 

11.4 යම වම ව යනොශැිරය ල(Disability) යකොාම ව  කක්ෂ ාලතිනු ඇති ප ? ලවර………………………………… 

(යම වහි දී යම වම ව යර ගිය ට විශ්ර ම ව ලැුා පිරිනැම ම ව වලපයලරය  විසි්ත නි්තයී කර්තය්ත නන යර ගය  රමික 

යලනව්වීම ව වශ යර ගිය යේ විශ්ර ම ව ලැුා වඳශ  ලන යය ගයම ලය වක  බැීමම ව වඳශ  ඔහු/ඇය නි්චිම ක  

ාර වයිර්ත ාසුල නැලම වලපය ාීකක්ෂ  ම ව්ඩලයක්ෂ යලම ්දිරිාත් කෂ යුු ය.) 
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III.   යකොටව   

වවදය ඳීක ගෂය මණ්ඩලය  අවසාන ීරරයෙ 

්ශම සියලු කරුණු වැිරල්ට ගනිමි්ත යම වම ව යර ගිය  ජීලයන ා ය වව  ගැනීම වට අයාොයශොවත් ල්තන  ව 

 ීකරික/ම ව නසික/යපඅංයය්තම ව යනොශැිරය ලිර්ත යායෂන බල ීරර ය කරමු/යනොකරමු.  ඒ අනුල ආබ ධිම 

අනත්පරු විශ්ර ම ව ලැුාක්ෂ ජීවිම ක ය රුර /ලවර .............. ක්ෂ පක්ෂල  යගවීම වට නි්තයී කරමු/යනොකරමු. 

 යර ගිය  ලවර ………… ්ත වලපය ාීකක්ෂ  ම ව්ඩලයක්ෂ යලම ්දිරිාත් ිරීකම වට/යනොිරීකම වට නියමිමය. 

 ......................................................................................................................... ම වය /මිය/යම වනවිය 

………………………..  දින ………………………………………………………………   යර ශයල් දී 

වලපය ාීකක්ෂ  ම ව්ඩලය යලම ්දිරිාත් කරන ප බල වශතික කරමි. වලපය ාීකක්ෂ  ම ව්ඩලය ාශම 

වඳශ්ත විය ඥ වලපයලරු්තයග්ත වම ව්තවිම විය. 

 

            විය ඥ වලපය නි් රිය යේ නම ව   අත්වන 

 

01. …………………………………………………………………………      ………………………………………. 

02. …………………………………………………………………………      ………………………………………. 

03. …………………………………………………………………………      ………………………………………. 

 

IV.   යකොටව 

     වලපය ාීකක්ෂ  ම ව්ඩලය  ීරර ය අනුම වම කරමු/යනොකරමු. 

    

                       

 ………………………………………   …………………………………………. 

              දිනය                                                                              අ්යක්ෂ/වලපය අධික රි 

                  

………………………………………   …………………………………………. 

                   දිනය    යවෞඛ්ය යව ල  අ්යක්ෂ ජනර ල් 

 



ඇමුණුම 02 

විශ්රාම ටුප් ච ්රලේඛ  ංක  01/2009 (සකලේ ෝධන II) ංනුට ආබාධිත ංනත්දරු විශ්රාම ටුප් ච 

ඉඛලුම් රුටන් වටදය ම්ඩලයට  ඉිරිපඳත් ිරීමලේම් ී  ස  ිපිගලේන නු වීමලේම් ී  ංනුනමනට    ුතු 

ක්රිටාටිපට ිගබඳබ දඳලේදසම මායාට. 

 (අ) 

i. මේ ලන විට රජමේ මවේලමේ නිරතල සිටින නිධාරීන් ශට ආබාධිත තත්ත්ලමේ ඳසුලන දරුලන් සිටී 

නේ ඔවුන් අදාෂ නිධාරියා මවේලය කරන ආයතනය මඟින් වලදය මණ්ඩයට මයොමු කෂ යුතු ය. 

දරුලාමේ මල වශ පියා යන මදමදනාම රජමේ මවේලමේ නිරතල සිටින අලව්ථාල දී එක් ආයතනයක් 

මඟින් එක් අයදුේඳතක් ඳමණක් වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කිරීම ප්රමාණලත් ලන අතර එම 

වලදය මණ්ඩ ලාර්තාල ද ඳසු එය නිධාරියාමේ මඳෞද්ගලික ලිපිමගොනුලට ඇතුෂත් කෂ යුතු ය. 

එමවේම වලදය මණ්ඩ ලාර්තාම  වශිකක කෂ පිටඳතක් කත්රයාමේ මඳෞද්ගලික ලිපිමගොනුලට 

ඇතුෂත් කිරීම වශා අදාෂ මවේලා ආයතනය මලත මයොමු කෂ යුතු ය.  

ii. අනත්දරුලාමේ මල වශ පියා යන මදමදනාම රජමේ විශ්රාම ලුටුලාාන්න් වශ ලුන්ද  / ලුන්ද  පුරු 

ශා අනත්දරු විශ්රාම ලුටුලා රමමේ දායකත්ලය බා ඇික විමටක  එම මදමදනාමගන් එක් අමයුගමේ 

විශ්රාම ලුටුලා ලිපිමගොනුල මඟින් වලදය මණ්ඩය මලත අයදුේඳත් මයොමු කිරීම ප්රමාණලත් ලන 

අතර අදාෂ අයදුේඳමත හි වශ එම වලදය මණ්ඩ ලාර්තාමල හි ප්රාමද්ය ය මමකේ විසින් වශිකක 

කරන ද පිටඳතක් කත්රයාමේ විශ්රාම ලුටුලා ලිපිමගොනුලට ද ඇතුෂත් කෂ යුතු ය. 

iii. මල වශ පියා ප්රාමද්ය ය මමකේ කාර්යා මදකකින් මශ  එක් අමයුග විමද් විශ්රාම ලුටුලා අංමයන් 

විශ්රාම ලුටුලා බන අලව්ථාලක දී ඉමලීම ඉදිරිඳත් ලන ප්රාමද්ය ය මමකේ කාර්යාය මශ  විමද් 

විශ්රාම ලුටුලා අංය මඟින් අනත්දරුලා වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කෂ යුතු අතර ඒ වේබන්ධල 

කත්රයා විශ්රාම ලුටුලා බන ප්රාමද්ය ය මමකේ කාර්යාය මශ  විමද් විශ්රාම ලුටුලා අංය දුනුලත් 

කෂ යුතු ය. වලදය මණ්ඩ ලාර්තාල ද ඳසු කත්රයාමේ විශ්රාම ලුටුලා ලිපිමගොනුලට ඇතුෂත් 

කිරීම වශා එහි වශිකක කෂ පිටඳතක් කත්රයා විශ්රාම ලුටුලා බන ආයතනය මලත මයොමු කෂ 

යුතු ය.  මගවීේ වශා ලිපිමගොනු මදකම විශ්රාම ලුටුලා මදඳාර්තමේන්තුල මලත ඉදිරිඳත් කෂ යුතු ය. 

iv. විමද් විශ්රාම ලුටුලාායමයුග ශට ආබාධිත අනත්දරු විශ්රාම ලුටුලා ුය ය යුතු දරුලන් සිටී නේ එම 

දරුලන් වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කිරීම විශ්රාම ලුටුලා මදඳාර්තමේන්තුම  විමද් විශ්රාම ලුටුලා 

අංය මඟින් සිදු කෂ යුතු අතර එමවේ වලදය මණ්ඩයක් මලත මයොමු කිරීම වේබන්ධල වකා 

බනුමේ දරුලා ශ්රී ංකාම  ජීලත් ලන්මන් නේ ඳමණි. (අංක 1719/3 වශ 2011.08.15 දිනුික අික 

විම ගුවට් නිම දනමේ විධිවිධාන අනුල ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලාායයා විමද්ගතල සිටී නේ 

විශ්රාම ලුටුඳ මගවීමේ ශුකියාලක් මනොමුත.) 

(ආ) ඉශත (අ) අනුල ආබාධිත අනත්දරුමලුග වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කර මනොමුික නේ ආබාධිත 

අනත්දරු ඉමලීමක දී  ප්රාමද්ය ය මමකේ කාර්යා / විමද් විශ්රාම ලුටුලා අංය මඟින් ම වලදය මණ්ඩය 

මලත මයොමු කෂ යුතු අතර  එම වලදය මණ්ඩ ලාර්තාල ද ඳසු විශ්රාම ලුටුඳ මගවීම වකා බුලීම වශා 

ලිපිමගොනුල විශ්රාම ලුටුලා මදඳාර්තමේන්තුල මලත එවිය යුතු ය. 

 



 

(ඇ) වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කිරීමේ දී ඳශත ඳරිදි ්රියා කෂ යුතු ය. 

i. වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කිරීම වශා කරමමයමය හි ඇමුණුේ 01 යටමත් දක්ලා ඇික 

වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කිරීමේ නල අයදුේඳත් ආකතිකය ඳමණක් මයොදා ගත යුතු ය.  

අයදුේඳත්රය පිටු ශයකින් (06) යුක්ත ලන අතර එම පිටු සියමම වේපූර්ණ කර ඉදිරිඳත් කෂ 

යුතු ය. 

ii. අයදුේඳත්රමේ 03 ලන පිටුමලහි ද  ඉමලුේකරුමේ මූලික මතොරතුරු ඇතුෂත් කෂ යුතු ය. 

iii. අයදුේඳත වමඟ මෑතක දී (උඳරිම ලවරක් ඇතුෂත) බාගත් මවෞයය 307 වලදය 

වශිකකයක් (ලර්තමාන ආබාධිත තත්ත්ලය පිළිබල වලදය නිධාරී නිර්මද්ය) ඉදිරිඳත් 

කෂ යුතු ය. 

iv. අනනයතාල තශවුරු කරගුීමම වශා ආබාධිත දරුලාමේ ජාිකක ශුඳුනුේඳත් අංකය 

අයදුේඳත්රමේ වශන් කෂ යුතු අතර  ලයව අවුරුදු 16 වේපූර්ණල ඇික නමුත් ජාිකක 

ශුඳුනුේඳතක් බාමගන මනොමුික නේ ජාිකක ශුඳුනුේඳතක් බාගුීමමට කටයුතු කෂ    

යුතු ය. 

v. වලදය මණ්ඩයට මයොමු කිරීමට මඳර ඉමලුේකරු ලුන්ද  ශා අනත්දරු විශ්රාම ලුටුලා 

දායකයාමේ සුජාත දරුමලුග ද යන්න තශවුරු කර ගත යුතු ය. 

vi. එක් දායකමයුගශට ආබාධිත තත්ත්ලයක් වහිත දරුලන් කිහිඳ මදමනුග සිටින අලව්ථාලක 

ඔවුන් සියලු මදනාම වලදය මණ්ඩයට මයොමු කෂ යුතු ය. 

(ඈ) ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලා මගවීම වකා බුලීම වශා ලිපිමගොනුල මදඳාර්තමේන්තුලට එවීමේ දී 

වුකිය යුතු කරුණු. 

i. අඩුඳාඩු වහිත / ආබාධිත තත්ත්ලය ඳුශුදිලිල වශන් මනොලන / ආබාධිත තත්ත්ලය ඇික ව 

කාය නි්චිතල වශන් මනොලන / ආබාධිත තත්ත්ලය නිතය ආබාධිත තත්ත්ලයක් ද නුද්ද 

යන්න පිළිබල ඳරව්ඳර මතොරතුරු ඉදිරිඳත් කර ඇික විට මශ  මවෞයය මවේලා අධයක් 

ජනරාම විසින් අනුමත මනොකරන ද වලදය මණ්ඩ ලාර්තා නුලත මවෞයය මවේලා 

මදඳාර්තමේන්තුලට මයොමු කර වේපූර්ණ කර ගුීමමමන් මශ  ඳුශුදිලි කර ගුීමමමන් 

අනතුරුල එම ලාර්තාල අදාෂ ලිපිමගොනුලට ඇතුෂත් කෂ යුතු ය. 

ii. වලදය මණ්ඩ ඳරීක්ණය සිදුකර ලවරකට ලුි  කායක් ගත වී ඇික ඉමලුේකරුලන් 

මලත විශ්රාම ලුටුලා මගවීම වකා බුලීමට ලිපිමගොනුල එවීමේ දී වලදය මණ්ඩ ලාර්තාම  

වශන් ආබාධිත තත්ත්ලය තලදුරටත් ඳලිකන බලට ප්රමද්මේ මවෞයය වලදය 

නිධාරීලරයාමගන් තශවුරුලක් බාගත යුතු ය. 

iii. ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලා අයදුේකරුලන් වලදය මණ්ඩය මලත ඉදිරිඳත් කිරීමකින් මතොරල 

ඉදිරිඳත් කරනු බන ලිපිමගොනු නුලත ප්රාමද්ය ය මමකේ කාර්යා මලත ශරලා යලනු ඇත. 

 

 

 

 



iv. ඊට අමතරල ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලා හිගැගුන්වීම වශා විශ්රාම ලුටුලා මදඳාර්තමේන්තුල මලත 

අඩුඳාඩු වහිතල ලිපිමගොනු මයොමු කිරීම මඟින් සිදුලන ප්රමාදයන් ලෂක්ලා ගුීමම වශා ඳශත 

මතොරතුරු නිලුරදිල ලිපිමගොනුල වමඟ ඉදිරිඳත් කිරීමට කටයුතු කෂ යුතු ය. 
 

1. ප්රාමද්ය ය මමකේමේ නිර්මද්ය වහිත මූලික ඳරීක්ණ ලාර්තාල වමඟ PD 4 

අයදුේඳත්රය. 

2. දායකයාමේ විලාශ වශිකකමේ, ආබාධිත අයමේ උලාඳුන්න වශිකකමේ වශ 

දායකයාමේ වශ ලුන්ද ලමේ මරණ වශිකකයන් හි ඇික නේල මලනව්කේ ඇික 

විට ඊට අදාෂල දිවුරුේ ප්රකායක් වශ වුකිය යුතු මලනව්කේ ඳලී නේ ඒ 

වේබන්ධල ප්රාමද්ය ය මමකේමේ නිර්මද්ය වහිත ලාර්තාලක්. 

3. ආබාධිත දරුලන් මලනුමලන් භාරකරුමලුග ඳත් කෂ යුතු ලන්මන් නේ සුදුසු 

භාරකරුමලුග පිළිබල ප්රාමද්ය ය මමකේමේ නිර්මද්ය වශ විශ්රාම ලුටුලා කරමමය 

අංක 07/2020 අනුල ප්රාමද්ය ය මමකේමේ අත්වන වහිත ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලා 

භාරකාර ගිවිසුම. 

4. ආබාධිත තුනුත්තා වශ භාරකරු එකම ප්රාමද්ය ය මමකේ මකොට්සාවයක ඳදිංචිල 

සිටිය යුතු ය. නමුත් ආබාධිත තුනුත්තා ඳදිංචි මකොට්සාවය තුෂ සුදුසු භාරකරුමලුග 

මනොමුික අලව්ථාලක දී මලනත් මකොට්සාවයක සිටින භාරකරුමලුග නිර්මද් 

කිරීමට ප්රාමද්ය ය මමකේට ශුකියාල ඇත. එලුනි අලව්ථාල දී භාරකරු ඳදිංචිල 

සිටින ප්රාමද්ය ය මමකේ කාර්යාය මඟින් විශ්රාම ලුටුඳ මගවීමට කටයුතු කරන 

අතර භාරකරු විසින් ආබාධිත පුද්ගයාමේ අලයතාලයන් මලනුමලන් විශ්රාම ලුටුඳ 

මයොදලන බලට මාව 03කට ලරක් ලාර්තාලක් කුලා විශ්රාම ලුටුලා ලිපිමගොනුලට 

ඇතුෂත් කෂ යුතු ය. 

5. ලුි පුර මගවීේ සිදුල ිකමේ නේ එම මුදම අධිභාර වී ිකමේ ද යන්න පිළිබල 

තශවුරුලක් බා ගත යුතු ය. 

6. ඉශත මතොරතුරුලට අමතරල විශ්රාම ලුටුලා කරමමය 01/2009 අනුල ඉදිරිඳත් කෂ 

යුතු අයදුේඳත වශ අමනුගත් මමයන සියම ද ඉදිරිඳත් කෂ යුතු ය. 

(ඉ) ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලා මගවීේ කිරීම වේබන්ධල නිුගත් කර ඇික අංක 1719/3 වශ 2011.08.15 

දිනුික අික විම ගුවට් නිම දනමේ  9 ලන ලගන්ිකය අනුල උඳිකන් ආබාධිත මනොලන තුනුත්තන් ලවර 

05කට ලරක් වලදය මණ්ඩයක් මලත මයොමු කෂ යුතු ය. ඒ අනුල ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලාාන්න්මේ වලදය 

මණ්ඩ ලාර්තා ඳරීක්ා කර උඳිකන් ආබාධිත මනොලන තුනත්තන් ලවර 05කට ලරක් වලදය මණ්ඩයක් 

මලත මයොමු කිරීමට ප්රාමද්ය ය මමකේලරුන් විසින් කටයුතු කෂ යුතු අතර ඒ වශා කරමමයමය හි ඇමුණුේ 

යටමත් ඇික නල අයදුේඳත්රය මයොදා ගත යුතු ය. (නුලත වලදය මණ්ඩයක් මලත මයොමු කිරීමේ දී විශ්රාම 

ලුටුඳ මගවීම නතර කිරීමකින් මතොරල කෂ යුතු අතර වලදය මණ්ඩය විසින් කුලන දිනට 

අනිලාර්යමයන්ම ඊට වශභාගී විය යුතු බලට ආබාධිත විශ්රාම ලුටුලාායයා දුනුලත් කෂ යුතු ය.)  එම වලදය 

මණ්ඩ ලාර්තාල ද ඳසු ආබාධිත තත්ත්ලය තලදුරටත් ඳලිකන බලට තශවුරු කර ඇික ආබාධිත 

තුනුත්තන් මලත අයණ්ඩල විශ්රාම ලුටුඳ මගවීේ කිරීම වශ වලදය මණ්ඩ ලාර්තාල අනුල තලදුරටත්  

ආබාධිත තත්ත්ලයක් මනොමුික බලට වශන් කර ඇික  විට ඔවුන් මලත මගලන විශ්රාම ලුටුඳ නතර කිරීමට 

කටයුතු කෂ යුතු ය. 



 

(ඊ) එමවේම  විශ්රාගැකයා මශ  කත්රයා ජීලත්ල සිටිය දී දරුලා වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කර එම 

ලාර්තාල අනුමත කර ඇික ආබාධිත අනත්දරුලන් වශා ආබාධිත විශ්රාම ලුටුඳ මගවීම ආරේභ කරනුමේ 

අලවන් ලරට විශ්රාම ලුටුලා බාගත් තුනුත්තා එනේ විශ්රාගැකයා  ලුන්ද ල මශ  ලුන්ද  පුරුයා ගැයගිය 

දිනට ඳසු දින සිට ය. තලද විශ්රාගැකයා වශ ලුන්ද ල ගැයගිය ඳසු වලදය මණ්ඩය මලත මයොමු කර ඇික 

ආබාධිත අනත්දරුලන් මලත විශ්රාම ලුටුඳ මගවීම ආරේභ කරනුමේ වලදය ඳරීක්ණ මණ්ඩ අනුමුිකය 

ද දින සිට ය.  

 

 

 


